
Ein präventives Programm für die ganze Familie

FuN-Familie und Nachbarschaft

Seit 2010 in Burgdorf



Was ist          ?

Außerdem beschreibt der Programmname FuN die Art des 
Lernens. Es geht um spielerisches Lernen mit Spaß und Freude, 

um gemeinsames Lernen von Eltern und Kindern!

Das  große F steht für Familie: 
FuN fördert den inneren 
Zusammenhalt der Familien 
und die Familienkompetenzen 
aller Familienmitglieder

Das große N steht für 
Nachbarschaft: 

FuN fördert soziale Beziehungen 
und die Vernetzung im 
Sozialraum



FuN heißt gelebte Kooperation

Jugendamt /
Erziehungsbeistandschaft/

Gesundheitsfachkräfte

KiTas: Südstern,  
    AWO 

Paulus-
Familienzentrum/

Nachbarschaftstreff



Was ist FuN?

• präventives Programm, das die 
Erziehungskompetenzen von 
Familien unterstützt und 
Elternkompetenzen und 
Elternverantwortung stärkt

• erfahrungs- und 
handlungsorientiert, auch für 
Familien mit anderen
Bildungsgeschichten und 
kulturellen Hintergründen

vernetzt - sozialraumorientiert – niederschwellig – beziehungsorientiert – ressourcenorientiert - inklusionsorientiert



FuN…

• verknüpft Bildung, Beratung und Begleitung 
und stellt einen innovativen methodischen 
Ansatz zur Kompetenzentwicklung in 
Familien dar

• FuN vernetzt familienorientierte Hilfen im 
Stadtteil

• Externe Evaluation (Prof. Tschöpe-Scheffler) 
bestätigte Wirksamkeit 



Das Lern- und Coachingkonzept 

Gemeinsames 
Lernen von 
Eltern und 

Kindern 

Lernen durch 
praktische 
Erfahrung

Lernen durch 
Coaching

Lernen durch 
Austausch 

Handlungsmöglichkeiten 
können direkt aneinander u. 

miteinander erprobt 
werden

Lernprinzip des 
Ausprobierens und die 
Erfahrung des Erfolgs 

als besonders 
nachhaltige 

Lernmethoden

Familien lernen 
von Familien!

Direkte, positive 
Rückmeldungen zu 

Elternverhalten, auch 
Anregungen oder das 

Aufzeigen kleiner 
Handlungsalternativen



Die Programmelemente und ihre Lernziele 
Zum FuN-Programm werden 8 – 10 Familien eingeladen, im wöchentlichen Rhythmus an einem 
Nachmittag für 3 Stunden in die Einrichtung zu kommen, um gemeinsam mit den Kindern zu 
spielen, zusammen zu essen und andere Familien kennenzulernen. 

Fördert das Lernen von 
Familienkompetenzen bei 
allen Familienmitgliedern

Verbessert die Beziehungen in 
den Familien und baut 

gegenseitiges Vertrauen auf

Baut Verbindungen und 
Beziehungen zu anderen 

Familien auf 



Programmvarianten

FuN-Familie im KiTa-Alter

FuN-Start vor der KiTa-
Zeit zur Eingewöhnung

FuN-Baby im ersten
Lebensjahr
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