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Ihre Anfrage ,MaBnahmen zur Gesundheitsférderung"

Sehr geehrter Herr Gottschalk,
Ihre Anfrage mdchte ich wie folgt beantworten:

Der Gesundheitsschutz fiir die Beschéftigten nimmt in der téglichen
Praxis bereits einen hohen und auch weiter steigenden Stellenwert ein.

Der Rahmen des rechtlich erlaubten fir Gesundheitsférderungsmaf-
nahmen ist allerdings sehr eng gesteckt und schrankt den Handlungs-
spielraum erheblich ein. GemaB der Regelungen in § 107 Abs. 2
NKomVG und § 20 NBesG sind Leistungen an die Beamten und Be-
schaftigten auBerhalb gesetzlicher Vorschriften, auBerhalb des Tarif-
vertrages bzw. ohne entsprechende Ermachtigungsgrundlage nicht
zulassig.

Vor diesem Hintergrund beschranken sich die MaBnahmen im Wesent-
lichen auf mdgliche Verbesserungen im Bereich der Ausstattungen
rund um den Arbeitsplatz und die Optimierung der Arbeitsbedingun-
gen. Als Beispiele sind hier zu nennen die Verbesserung der Arbeits-
platzergonomie, Larmschutz, verbesserte Arbeits-/Schutzkleidung,
individuelle Arbeitszeitregelungen, alternierende Telearbeit sowie die
Aus- und Fortbildung der Belegschaft.

Als MaBnahme darlber hinaus gewéhre ich im Hause mit Zustimmung
der entsprechenden Stelle eine Zeitgutschrift von 4 Stunden Arbeitszeit
bei nachgewiesener Teilnahme an einer ,Rlckenschulung"- auch fiir
Teilzeitkrafte. Voraussetzung ist eine Anerkennung der SchulungsmaB-
nahme durch die Krankenkassen nach § 20 SGB V.
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Allgemeine Sprechzeiten:

Mo. 08.00-12.00 Uhr
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14.00-18.00 Uhr
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Mo. und Do. 08.00-18.00 Uhr
Di. 08.00-16.00 Uhr
Mi. und Fr. 08.00-13.00 Uhr
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Fir eine Ausweitung der Angebote fehlt es bei den Kommunen in der
Regel nicht an der Bereitschaft bzw. am ,guten Willen', sondern es fehlt
trotz der von kommunaler Seite Uber den Niedersachsischen Stadtetag
(NST) hierzu gegeniiber dem Land zum Ausdruck gebrachten Erwar-
tungen derzeit weiterhin die notwendige rechtliche Grundlage.

Vor diesem Hintergrund ist aktuell nicht angedacht bzw. geplant, eine -
dann auch lohnsteuerrechtlich zu bewertende - Sammelmitgliedschaft
fUr Fitnessstudios anzubieten.

Mit fre lichem GrufB




